28 MARZO 2026
PROMUOVERE BENESSERE

NELLA PERSONA
CON DEMENZA LIEVE MODERATA
CON INTERVENTI EVIDENCE-BASED:
LA TERAPIA DI STIMOLAZIONE COGNITIVA

A CHI E RIVOLTO

Il seminario & rivolto Psicologi (che gia lavorano o
desiderano lavorare nelle strutture per anziani) ed
Educatori professionali (con maturata esperienza nel
campo dell'assistenza alle Persone con demenza).
Possono altresi partecipare tutti i Professionisti che
lavorano a diversi livelli nel settore dell'invecchiamento
cosi come gli Studenti iscritti a corsi Master o a Scuole di
Specializzazione.

OBIETTIVI

Il seminario fornira:

* competenze teoriche e operative per promuovere
benessere e qualita di vita nella Persona con
demenza;

* interventi (validati, adatti al contesto italiano e con
evidenze di efficacia) per la Persona con demenza.

PROGRAMMA

* Presentazione dell'approccio di Cura Centrato sulla
Persona;

* Presentazione del protocollo base di Terapia di
Stimolazione Cognitiva (CST) di gruppo;

* Presentazione del protocollo di
Stimolazione Cognitiva individuale (iCST);

* Presentazione dell'adattamento dei protocolli per
['utilizzo da remoto;

+ Esercitazioni pratiche e suggerimenti operativi per
'implementazione degli interventi.

MODALITA

Il seminario:

+ sisvolgein modalita sincrona,

« & erogatoonline (sulla piattaforma Zoom),

* ha una durata di 8 ore (9.00-13.00 e 14.00-18.00).
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ISCRIZIONI
Per informazioni e/o iscrizioni
inviare una e-mail all'indirizzo
servizioinvecchiamento.scup@unipd.it
specificando  nelloggetto:  «Iscrizione
seminario: Promuovere benessere nella
Persona con demenza lieve moderata
con interventi evidence-based: la Terapia
di Stimolazione Cognitiva».

QUOTE D’ISCRIZIONE:
¢ Professionista: 142,00€
* Professionista in formazione: 132,00€

La quota «professionista in formazione» é
rivolta esclusivamente a coloro che risultano
iscritti a Master universitari o Scuole di
Specializzazione.

CONTATTI

Unita Operativa di Psicologia
dell'lnvecchiamento e della Longevita
Via Niccold Tommaseo 47/a

35131, Padova (PD)
servizioinvecchiamento.scup@unipd.it
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