
Scopriamo insieme cos'è il

benessere psicologico e

mettiamoci alla prova con

esercizi pratici per potenziarlo

giorno dopo giorno.

Partecipa all'incontro pratico

gratuito online. 

 A PARTIRE DAI 60 ANNI

CENTRO DI ATENEO DEI SERVIZI CLINICI
UNIVERSITARI PSICOLOGICI 

VENERDÌ 17 SETTEMBRE 2021
DALLE 17:00 ALLE 18:30

PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
 

Via G. Belzoni, 84 - 35121 Padova 

Email. servizioinvecchiamento.scup@unipd.it

Tel. 049 8278475 / 335 1744525

COLTIVARE  IL 

INVECCHIARE MEGLIO

BENESSERE PER


