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SAP BSR

Gli incontri sono gratuiti e rivolti
agli studenti UCRAINI iscritti

all'Università di Padova 

Gruppo UCRAINA

condividere le difficoltà che
stai affrontando con altre
persone; 
ricevere supporto; 
apprendere strategie utili
per gestire preoccupazione
e ansia 

Partecipa per: 

Gruppo psico-educativo di
supporto e condivisione
per studenti ucraini in

lingua italiana 

Per iscriverti clicca sul link e
compila il Form Google 

Il primo incontro verrà fatto compilare
ai partecipanti un breve questionario

psicologico di screening
lunedì 6 marzo; 
lunedì 20 marzo;
lunedì' 3 aprile; 
lunedì 17 aprile; 
lunedì 8 maggio; 
lunedì 22 maggio. 

Il percorso di gruppo è composto da
sei incontri a cadenza quindicinale
in presenza presso la sede del
Centro Scup. Tutti gli incontri
verranno svolti nella medesima
fascia oraria (16.30-17.45):


