CENTRO DI ATENEO DEI SERVIZI CLINICI 12222022 UNIVERSITA
UNIVERSITARI PSICOLOGICI (SCUP) nn DEGLI STUDI
ANN I DI PADOVA

Ciclo di seminari per il personale afferente al
Centro SCUP

Nel mese di Ottobre 2020

Il Centro SCUP propone ai
propri operatori

Il seguente ciclo di seminari
in modalita telematica

1/10/2020 ore 17.00 — 18.00

Mindfulness tra vita quotidiana e prendersi cura
Dott.ssa Cinzia Marigo, Psicologa, Psicoterapeuta

8/10/2020 ore 12.30 - 13.30

Promozione di competenze di studio all'universita in gruppo
Dott.ssa Claudia Zamperlin, Psicologa, Psicoterapeuta

15/10/2020 ore 12.00 - 13.00

Aspetti organizzativi e emotivo-motivazionali dello studio universitario
Dott.ssa Gianna Friso, Psicologa, Psicoterapeuta

22/10/ 2020 ore 12.00 - 13.00

Le difficolta dello studente universitario entro un contesto di counseling
psicologico

Dott.ssa Maria Vitelli, Psicologa, Psicoterapeuta

22/10/2020 ore 11.00 — 12.00
Aspetti emozionali nell’inibizione intellettiva. Considerazioni cliniche
Dott. Paolo Roveroni, Psichiatra, Psicoterapeuta

29/10/2020 ore 17.00 — 18.00
Compassione e gentilezza come strumenti di accettazione della

sofferenzatra vita quotidiana e prendersi cura
Dott.ssa Cinzia Marigo, Psicologa, Psicoterapeuta

29/10/2020 ore 12.00 — 13.00
Aspetti emozionali nell’inibizione intellettiva. Approccio clinico
Dott. Paolo Roveroni, Psichiatra, Psicoterapeuta

PER INFORMAZIONI SCRIVERE A roberta.rizzato@unipd.it



